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Influence du groupe sanguin ABO 
sur le risque de complications 

en cas de cirrhose alcoolique ou virale C 
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Groupe Non O facteur de thrombose veineuse profonde

Répartition des groupes sanguins ABO en population générale française 



Groupe Non O facteur de thrombose veineuse profonde

Massimo Franchini, et al. Seminars in Thrombosis & Hemostasis, 2017.



Groupe Non O facteur de thrombose veineuse profonde

X 2 

X 4 si mutation du Fact V leiden

Risque d’accident thromboembolique  

20 à 35% de TVP de plus qu’en pop
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Groupe Non O facteur de thrombose veineuse profonde
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Facteur Willebrand
Ralentissement de clearance par le récepteur LRP1 et de protéolyse par l’ADAMTS-13

Groupe Non O facteur de thrombose veineuse profonde



Groupe Non O facteur de thrombose veineuse profonde
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ADAMTS 13

Facteur 8 et willebrand

3% mut hétéro G20210A du gène de la

prothrombine 

5% mut du facteur Leiden

Nery F et al, Hepatology 2015



FDR thrombotiques et fibrose en pop

ABO et fibrose dans HVC 

Fibrose : Mécanisme microthrombotique

Le groupe Non O est associé à la sévérité de la progression de la fibrose dans l’hépatite C (p=0,04). 

Non O FDR indépendant de progression de la fibrose.  Poujol-Robert A et al. 2006 ;51 : 1633

.Plompen EP et al. J Hepatol 2015



Groupe Non O facteur de thrombose veineuse profonde

Groupe Non O et CHC 
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Déterminer si le groupe sanguin non O, est un FDR de complications à 3 ans en cas de
cirrhose OH ou virale C compensée

Objectifs Secondaires 

• Influence du groupe non O associé à une mutation G20210A du gène de la 
prothrombine, ou du facteur 5 Leiden sur la survenue de complications de la cirrhose

• Incidence des thromboses portes non tumorales à 1, 2 et 3 ans 

• Influence du groupe non O associé à une mutation G20210A du gène de la 
prothrombine, ou du facteur 5 Leiden dans la survenue d’une thrombose porte non 
tumorale  

Objectif Principal

ABOCIRRALVIR : Etude ancillaire de CIRRAL et CIRVIR



• Thrombose porte non tumorale 

• Ascite clinique , hydrothorax 

• Décès lié au foie

• Ictère 

• Insuffisance hépatique aiguë 

• Changement de classe de child

• Encéphalopathie 

• Hémorragie digestive

• Infection bactérienne 

• Syndrome hépatorénal 

• CHC

Complications étudiées

Recherche observationnelle

Inclusion de 1500 patients

Analyse annuelle

Suivi 5 ans

Méthode 

ABOCIRRALVIR : Etude ancillaire de CIRRAL et CIRVIR

• Principal : Incidence 
cumulée de complications à 
3 ans

• Secondaires :

• incidence cumulée de 
complications à 1 et 2 ans 

• Incidence des TPNT à 1, 2 
et 3 ans

• Incidence en cas de 
présence des mutations 
G20210A du gène de la 
prothrombine, ou du 
facteur 5 Leiden

Critères d’évaluation



Etat d’avancement administratif  

ABOCIRRALVIR : Etude ancillaire de CIRRAL et CIRVIR

• Contrat ANRS et équipes impliquées

• Contrat ABBVIE/CHU de Caen 

• Déclaration à Clinical Trial juin 2017

• Déclaration à Comité d’Expertise Régional 
septembre 2017

• Contrat de collaboration CHU de Caen/APHP 

• Rapatriement des 2 DNA thèques à Jean 
Verdier 

• Fusion des bases CIRVIR / CIRRAL à Saint 
Louis 

Etat d’avancement pratique  

• COMAD SNFGE 20 000 euros 

• ABBVIE 24 000 euros 

• ANRS 40 000 euros

Financement = 84000 euros



ABOCIRRALVIR : Etude ancillaire de CIRRAL et CIRVIR

Premiers résultats espérés 
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